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Akutstationäre Physiotherapie 

Die Physiotherapie im Akutspital hat die 
Chance, sich in den kommenden Jahren neu 
auszurichten und sich den Veränderungen  
im Gesundheitswesen proaktiv zu stellen. 

Damit soll auf Veränderungen im akutstatio-
nären Umfeld, die durch folgende Aspekte 
geprägt sind, reagiert werden:

 – eine reduzierte Aufenthaltsdauer
 – eine erhöhte betriebswirtschaftliche 

Ausrichtung
 – die Auswirkungen eines klinischen 

Aufenthaltes auf den menschlichen Körper
 – die Effekte eines perioperativen Manage-

ments von Patientinnen und Patienten
 – neue Rollenmodelle

Perspektiven

Durch gezielte Wahlpflichtfächer, welche als 
2-tägige Weiterbildungskurse in Form von
Current Clinical Topic (CCT) angeboten wer- 
den, können Sie Ihre fachlichen Fähigkeiten
individuell und Ihren persönlichen Bedürfnis-
sen entsprechend erweitern. Sie erhalten
wahlweise eine fundierte fachliche Vertiefung
in den Bereichen Innere Organe und Gefässe,

Neuromotorik und Sensorik, Muskuloskelettal 
oder Intensivmedizin. Die Pflichtmodule unter- 
stützen Sie, die erworbenen Fähigkeiten im 
Rahmen von Modellen und Konzepten einzu- 
gliedern, einen Alltagstransfer herzustellen 
und von Ihren Erfahrungen zu lernen. 

* CCT behandeln aktuelle Themen aus der Praxis und
vermitteln praktisches Wissen. Die CCT können auch
als einzelne Weiterbildungskurse, ohne Absolvierung
des ganzen CAS, besucht werden.

Abschlusskompetenzen

 – Sie analysieren und bewerten Probleme 
der klinischen Praxis aus unterschiedlichen 
Blickwinkeln und erarbeiten gezielte 
Lösungsansätze

 – Sie entwickeln einen gezielten Interven- 
tionsplan basierend auf Assessment- 
resultaten zu unterschiedlichen Zeitpunkten 
des Behandlungsprozesses 

 – Sie gestalten die Fachentwicklung kon- 
struktiv und tragen zur Professionalisierung 
der Physiotherapie bei

 – Sie handeln nach neusten Erkenntnissen 
und unter Berücksichtigung von zukünf- 
tigen Entwicklungen

5 ECTS
6 Kontakttage
(2 Pflicht-, 4 Wahlpflichttage)

Modul 
III

5 ECTS
6 Kontakttage
(Wahlpflichttage)

Modul 
II

5 ECTS
7 Kontakttage 
(3 Pflicht-, 4 Wahlpflichttage)

Modul 
I 



Facts & Figures

Zielgruppe

Physiotherapeutinnen und -therapeuten

Voraussetzungen

 – Physiotherapeutinnen und -therapeuten 
BSc / NTE

 – Berufsangehörige mit ausländischem 
Diplom in Physiotherapie und einer Weiter- 
bildung im Umfang von 300 Lernstunden 
oder 10 ECTS-Punkten können «sur Dossier» 
aufgenommen werden. 

 – Berufserfahrung erwünscht
 – aktuelle oder geplante Berufstätigkeit 

im stationären Bereich eines Akutspitals
 – gute Englischkenntnisse (adäquates 

Sprachniveau C1 des europäischen 
Referenzrahmens)

Zeitbedarf

Der Aufwand für das CAS beträgt rund 450 
Stunden. Der Kontaktunterricht umfasst  
19 Tage, verteilt auf drei Module. Die restliche 
Zeit (rund 320 Stunden) wird für das beglei- 
tete und autonome Selbststudium benötigt. 
Das CAS wird innerhalb von 10 Monaten 
absolviert. 

Methoden

Unsere ausgewiesenen und erfahrenen 
Dozierenden vermitteln spezialisiertes 
Fachwissen. Sie sind stark verankert in der 
Praxis und gut vernetzt mit der fachspezifi-
schen klinischen Forschung. 
Der Unterricht wird nach neuesten hoch-
schuldidaktischen Erkenntnissen gestaltet. 

Kosten

CHF 5490.–
CHF 300.– Einschreibegebühr
CHF 200.– für die Aufnahme «sur Dossier»

Bei der Anmeldung zum gesamten CAS kann 
während der Studiendauer kostenlos ein 
zusätzliches CCT aus dem Bereich akutstati-
onärer Physiotherapie  besucht werden.

Die Kosten werden pro Modul jeweils vor dem Start in 
Rechnung gestellt. Die Kursunterlagen sind 
inbegriffen und werden elektronisch abgegeben. 
Weitere Fachliteratur geht zu Lasten der 
Teilnehmenden. Preisänderungen vorbehalten.

Leistungsnachweise
Jedes Modul wird mit einem Leistungsnach-
weis abgeschlossen, welcher einen optimalen 
Praxistransfer gewährleistet. 

Daten und Anmeldung

Abschluss und Anschluss
Das CAS wird mit dem Certificate of Advan-
ced Studies Klinische Expertise in Akutsta- 
tionärer Physiotherapie der ZHAW und dem 
Erlangen von 15 ECTS-Punkten abgeschlos-
sen. Dieses CAS wird als Wahlpflicht CAS  
für den MAS Management in Physiotherapie 
anerkannt.

Die Kursdaten und das Anmeldeformular 
finden Sie unter:
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

http://zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung


Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Institut für Physiotherapie
Technikumstrasse 71
Postfach
8401 Winterthur

Telefon  +41 58 934 74 40
Fax +41 58 935 74 40

E-Mail weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
Web zhaw.ch/gesundheit
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